Navod k péstovani - zrnité podhoubi

Muzeme rozlisit dvé zakladni metody péstovani vyuzivajic kmeny listnatych strom( nebo piliny z listnatych
strom0 v plastikovych obalech.

Dulezitym faktorem k péstovani na kmenech listnatého stromu je priimer kmenu (Na dlouhych nebo
kratkych kladach ).

V prvnim pfipadé vyuzivame dlouhé kmeny pfipadné vétve o délce 100-150 cm a priiméru minimalné 15 cm
v druhém pfipadé kmeny o délce 15-50 cm a priméru 2-20 cm.

Pouzité dfevo musi byt zdravé, zbavené vétvi s nezni€enou klrou, bez $kidch a znamek hniloby. Roubovani
muzeme provézt libovolnou metodou ( napr. navrtanim otvora ).

Naroubované dlouhé kmeny umistime na misto, které neni vystaveno pfimému sluneénimu svétlu chranéné
pred vétrem s pfistupem Cerstvého vzduchu. Faze rdstu mycelii v podlozi probiha velmi rychle pokud je
kmen pfechovavan v optimalnim prostfedi.

Existuje nékolik zplsobl skladovani napf. Naroubovani pouze nékolik kust dfeva, vlozit je do perforovaného
pytle ve kterém je malé mnozstvi vody.

Pokud je naroubovano vice kusu ulozime je na hromadu kterou zakryjeme pytlemi z juty, listim nebo slamou,
pfi Eemz material kterym jsme na zakryti pouzili pravidelné polévame vodou v pribéhu sucha.

Péstovani na pilinach

K péstovani pouzijeme piliny z dfev listnatych stromd nebo si je namichame.

Podklad z pilin vyZzaduje obohaceni o snadno dostupné bilkoviny a sacharidy (pSeni¢né otruby nebo obilné
zrna).

Tato sloZky by mély tvofit maximalné 20% podloZi.

Podlozi pfed dekontaminaci stfikame vodou do vlhkosti 55-65%. Navihéenym podkladem si vyplnime
nadoby. Nejidealn&jSim jsou o tomuto u€elu vhodné sklefiené nadoby o obsahu 1-1,5L.

Nasledné uzavieme a pasterizujeme pfi teploté 90-100°C.

Po ochlazeni podkladu mizeme provézt o¢kovani toto je potfeba udélat v Cistém prostiedi. VSechny ukony
musite provadét rychle, aby jste co nejvice omezili kontakt podlozi s povétfim. Ve vzduchu se nachazi
spoustu zarodku, které mohou péstovani ohrozit.

Zrnité podhoubi umistime na povrchu a nasledné jej smichame s vrchni vrstvou podkladu na hloubku 5-7cm
a stlacime. Nadobu potom uzavfeme nékolika vrstvami gazy nebo folie a stahneme gumovou paskou. Pokud
jste pouzili na zakryti félii je potreba na jejim povrchu udélat tenkou jehlou dirky.

Inkubaci nejlépe provadét ve tmé pfi teploté kolem 20-30°C a vlhkosti kolem 60-70%. V idealnich
podminkach po 20-50 dnech od naoCkovani mycelium proroste podklad.
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Sklizen

Shii - take
( HouZevnatec )

Dub, Buk, Habr, Javor, Ol3e, Bfiza,
Tresen, Piliny

Roubovani na dievé libovolnym
zplisobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim otvor( nebo vyrezem
klinu )

Pfi teplote 20°C a metodé
roubovani v fezu mycelium
prorusta 3-4 mésice.

Optimalni teplota dle typu od 5-25°C.
Prvni sbér pfi péstovani na drevé nejdfive
pristi jaro a pak jesté nékolik trst raznych
velikosti.

Opénka Ménliva

Dub, Buk, Habr, Olse, Topol, Javor,
Bfiza, Vrba, Kastan

Roubovani na dievé libovolnym
zplsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim otvor( nebo vyrezem

klinu )Opénka je velmi citliva, proto je
v pribéhu ockovani velmi duleZita
sterilita.

Optimalni teplota je 20-22°C. Po 3-
4 mésicich vyjmout z hromady,
polena musi byt zakopana do zemé.

Teplota 14-18°C plodnice se tvofi od
Dubna do Prosince v nékolika vinach.

Penizovka sametonoha

Topol, Vrba, Ol3e, Bfiza, Lipa,
Orech, Kastan, Dub, Buk . 4 dily
Cerstvych Cistych pilin z listnatého
stromu,

P¥i péstovani na pilindch pouzit 1%
mycelia k vaze pilin.(10kg pilin = 100g
mycelia)

Na drevé v teplote 20°C 3-4 mésice
poté polena zakopat svisle do
zemé, na pilinach 5-6 tydna pfi
teploté 25°C

Pfi péstovani na drevé sbér od Zafi do
Dubna. Na pilinach tfi cykly sbéru co dva
tydny.

Polni¢ka Topolova

Topol, Vrba, je mozné péstovat na
parezech

Roubovani na dfevé libovolnym
zpUsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyrezem klinu)

Naskladat v fadé na sebe teplota
20°C na 3-4 mésice poté kmeny
zakopat vzpfimené do zemé.

Tvorba plodnic probiha pfi teploté 15-
25°C v nékolika vinach od zacatku léta do
pozdniho podzimu.

Vaclavka Obecna

Vétsina listnatych stroml, je
mozné péstovat na parezech

Roubovani na dfevé libovolnym
zpUsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyfezem klinu)

Naskladat v fadé na sebe teplota
20°C na 3-4 mésice poté kmeny
zakopat vzpfimené do zemé.

Sbér od Srpna do Rijna.

Reishi (Leskorka Leskla)

Vétsina listnatych stromd, pfi
péstovani na pilinach 4 dily €istych
,Cerstvych pilin z listnatého
stromu, 1 dil pSeniénych otrub
nebo ryzovych, vihkost 60-70%

Roubovani na dfevé libovolnym
zpUsobem ( napf. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyrezem klinu)Pfi
Upravé na pilinach pouzit 2-3%
mycelia k vaze pilin.

Optimalni teplota 20-22°C je
potfeba uloZit do zemé. Pfi
péstovani na pilinach teplota by
neméla byt nizsi nez 20°C a vlhkost
kolem 60-70%.

Plodnice se tvofi pfi teplote 18-25°C
okolo 50-60 dni.

JidaSovo Ucho

Bez, Jasan, Jilm a jiné odridy
listnatych stromu

Roubovani na dfevé libovolnym
zplisobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyrezem klinu).

Naskladat v fadé na sebe teplota
20°C 3-4 mésice poté uloZit do
krize vtemném miste nebo zapfit
o pafez rostouci na zahradé.

Prvni houby mlzZete ocekédvat koncem
léta. Idealni teplota je 18-23°C.

Koralovec Jezaty

Dub, Buk, Ofech, péstovanina
pilinach

Roubovani na dfevé libovolnym
zpUsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyfezem klinu) PFi
Upravé na pilinach pouzit 2-3%
mycelia k véaze pilin.

Optimalni teplota ke 20-22°C
vyZadujic zakopani do zemé. Pfi
péstovani na pilindch by teplota
neméla, byt nizsi nez 20°C a vlhkost
kolem 60-70%.

Prvnich houby mizZete ocekdvat na Jare
nebo na Podzim. Idedini teplota je 10-
20°C

Trstnatec Lupenity

Buk, Jasan ,Dub, Topol, Bfiza
péstovani na pilinach 4 dily istych
,Cerstvych pilin z listnatého
stromu, 1 dil pSeniénych otrub
nebo ryZovych, vihkost 60-70%

Roubovani na drevé libovolnym
zpUsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyfezem klinu) PFi
Upravé na pilinach pouzit 2-3%
mycelia k vaze pilin.

Optimalni teplota ke 10-16°C
vyZadujic zakopani do zemé. Pfi
péstovani na pilinadch by teplota
neméla, byt vyssi nez 18°C a
vlhkost kolem 60-70%.

Sbér Jaro nebo Podzim.

Hliva Mackova

Vétsina listnatych stromd, pfi
péstovani na pilindch 4 dily ¢istych
,Cerstvych pilin z listnatého
stromu, 1 dil pSeni¢nych otrub
nebo ryZovych, vihkost 60-70%

Roubovani na drevé libovolnym
zpUsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyfezem klinu) PFi
upraveé na pilinach pouzit 2-3%
mycelia k vaze pilin.

Optimalni teplota 20-23°C. Po
inkubaci mazete polena zahrabat 2-
3cm do zemé(vodorovné). Pfi
péstovani na pilinach teplota by
neméla byt nizsi nez 20°C a vlhkost
kolem 60-70%.

Plodnice vyrustaji pfi teploté kolem 17-
21°C a vlhkosti 95%.

Hliva Citrénova

Dub, Buk, Jilm, Topol, pfi
péstovani na pilinach 4
dily¢istych ,¢erstvych pilin z
listnatého stromu, 1 dil
psenicnych otrub nebo ryZovych,
vlhkost 60-70%

Roubovani na dreveé libovolnym
zpUsobem ( napt. na povrchu fezu,
navrtanim nebo vyfezem klinu) Pfi
Upravé na pilindch pouZit 2-3%
mycelia k vaze pilin.

Optimalini teplota je 21-27°C. Mraz
mycelium znici.

Plodnice vyrastaji pfi teploté 21-29°C.

Hliva RGZova

Pozadavky jako Hliva Citrénova

Postup jako Hliva Citrénova

Teplota 18-25°C. Mraz mycelium
znici.

Plodnice vyrastaji pfi teploté 21-30°C.




